NATACAO

2024/2025

BEBES (6 MESES - 4 ANOS) | 28€

SABADO DAS 09H00 AS 09H30 | 09H30 AS 10HOO |
10HOO AS 10H30 | 10H30 AS TIHOO | TIHOO AS

11H30 | 1IH30 AS 12H00 | 12H00 AS 12H30
DOMINGO DAS 10H00 AS 10H30 | 10H30 AS TIHOO|
1THOO AS 11H30 | TIH30 AS 12H00 | 12H00 AS 12H30

NIVEL 1 (> 4 ANOS) | 32€

22 E 62 DAS 17H00 AS 17H45 | 177H45 AS 18H30 | 18H30 AS 19H15 | 19H15 AS 20H00
32 E 52 DAS 17H00 AS 17H45 | 17H45 AS 18H30 | 18H30 AS 19H15 | 19H15 AS 20H00
42 DAS 17H00 AS 17H45 / SABADO DAS 09HO0 AS 09H45

42 DAS 17H45 AS 18H30 / SABADO DAS 09H45 AS 10H30

42 DAS 18H30 AS 19H15 / SABADO DAS 10H30 AS T1H15

42 DAS 19H15 AS 20H00 / SABADO DAS 11H15 AS 12H00

NIVEL 2 | 32€

22 E 62 DAS 17H00 AS 17H45 | 177H45 AS 18H30 | 18H30 AS 19H15 | 19H15 AS 20HO00
32 E 52 DAS 17H00 AS 17H45 | 17H45 AS 18H30 | 18H30 AS 19H15 | 19H15 AS 20H00
42 DAS 17H00 AS 17H45 / SABADO DAS 09HO0 AS 09H45

42 DAS 17H45 AS 18H30 / SABADO DAS 09H45 AS 10H30

42 DAS 18H30 AS 19H15 / SABADO DAS 10H30 AS TIH15

42 DAS 19H15 AS 20H00 / SABADO DAS 11H15 AS 12H00

NIVEL 3 | 32€

22 E 62 DAS 17H00 AS 17H45 | 17H45 AS 18H30 | 18H30 AS 19H15 | 19H15 AS 20H00
32 E 52 DAS 17H00 AS 17H45 | 17H45 AS 18H30 | 18H30 AS 19H15 | I9H15 AS 20H00
42 DAS 17H00 AS 17H45 / SABADO DAS 09H00 AS 09H45

42 DAS 17H45 AS 18H30 / SABADO DAS 09H45 AS 10H30

42 DAS 18H30 AS 19H15 / SABADO DAS 10H30 AS T11H15

42 DAS 19H15 AS 20H00 / SABADO DAS 11H15 AS 12H00
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NIVEL 4 | 35€

22 E 62 DAS 17H00 AS 17H45 | 17H45 AS 18H30 |
18H30 AS 19H15 | 19H15 AS 20H00
32 E 52 DAS 17H00 AS 17H45 | 17H45 AS 18H30 |
18H30 AS 19H15 | 19H15 AS 20H00

NIVEL 5 | 35€

22 E 6% DAS 17H00 AS 17H45 | 177H45 AS 18H30 |
18H30 AS 19H15 | 19H15 AS 20H00
32 E 52 DAS 17H00 AS 17H45 | 17H45 AS 18H30 |
18H30 AS 19H15 | 19H15 AS 20H00

NiVEL A (ADULTOS) | 35€
32 E 52 DAS 09H15 AS 10HOO | 20H10 AS 20H55

NIiVEL B 2X (ADULTOS) | 35€
32 E 52 DAS 09H15 AS 10HO00 | 20H10 AS 20H55

NiVEL B 3X (ADULTOS) | 39€
22 42 E 62 DAS 20H10 AS 20H55

PRE-COMPETICAO | 39€
22 A2 E 62 DAS 17H45 AS 18H30
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NATACAO
2024/2025

COMPETICAO | 40€

2% A 6% DAS 16H00 AS 20H10 |
SABADO DAS 09H00 AS 12H00

HIDROGINASTICA | 35€

22 E &2 DAS 10H45 AS 11H30
%2 E 52 DAS 10HOO0 AS 10H45
22 E &2 DAS 10HOO0 AS 10H45

HIDROPOSTURAL | 35€

32 E 52 DAS 12H45 AS 13H30
22 E 42 DAS 08H30 AS 09H15

ARTISTICA (>8 ANOS) | 35€
SABADO DAS 11HO0 AS 14H30

UTILIACAO LIVRE |
1 SENHA-2,00€ | 10 SENHAS-15,00

22 A 62 DAS 7H30 AS 13H30




NATACAO
2024/2025

JOIA | 15,00€
CARTAO | 5,00€

QUOTA:
ATLETA | < 16 ANOS | 1,50€ / MES

JUVENIL | < 16 ANOS | 6,50€ / MES
EFETIVO | > 16 ANOS | 7,00€ / MES

SOCIO ATLETA - PRATICANTE MENOR DE 16
ANOS, CASO O ENC. EDUCACAO SEJA

DESCONTOS | 5%
PAGAMENTO ANUAL | + 65 ANOS | DUAS
ATIVIDADES | DOIS IRMAQOS | PACOTE

SOCIO DO CLUBE FAMILIA
. O DESCONTO REFERENTE AO
L‘T‘éﬁ 2ﬁ]R;??LYLﬁ‘gA° 125,00€ | PAGAMENTO ANUAL E ACUMULAVEL
COM OUTRO DESCONTO

TAXA DE INSCRIGAO | 40,00%€ |

INICIA A 22 DE JULHO - ,
*AS SENHAS SAO VALIDAS NA EPOCA

SEGURO: DESPORTIVA EM CURSO ANTES DA

UTILIZAGAO LIVRE DA PISCINA E

INCLUIDO /
NECESSARIO EFETUAR UM TESTE PARA
MODALIDADES FEDERADAS (SEGURO E DETERMINAGAO DO NIVEL QUE DEVERA
FILIAGAO) | , FREQUENTAR , NO PRIMEIRO CASO, E PARA
PAGO POSTERIORMENTE NO PERIODO DE DETERMINAR A APTIDAO, PARA O SEGUNDO
FILACAO ESTABELECIDO PELAS CASO. OS TESTES SAO REALIZADOS SEM
FEDERACOES MARCACAO PREVIA E GRATUITAMENTE DE 22
A 62 FEIRA, ENTRE AS 17HO0 E AS 19H45.
PAGAMENTO: )
O PAGAMENTO DAS MENSALIDADES TERA O MATERIAL OBRlG‘_ATORlo PARA O TESTE:
DE SER EFETUADO ATE AO DIA 08 DE CADA TOUCA DE NATAGAO, FATO DE BANHO,
MES CHINELOS E TOALHA
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